
دور الأسرة في التعامل
مع مشاكل الابتزاز الإلكتروني 

https://ibtikar.ps

التوعية والوقاية

الأسرة أول مصدر للتوعية بأشكال
الابتزاز )مالي، جنسي، معنوي(.

توفير مساحة للنقاش توجيه أمثلة
عملية.

تعزيز الثقة بالنفس واحترام الذات.

تطوير مهارات الاتصال والدفاع عن
الحقوق.

التفهم وتقبل الخطأ

تفهم مشاعر المتعرض دون لوم او انتقاد.

تقديم الدعم العاطفي لإعادة بناء الثقة بالنفس.

تعزيز ثقته بأن الخطأ فرصة للتعلم.

الدعم و المساندة

ضمان السرية التامة عند التعامل 
مع الواقعة.

تنسيق البحث عن المساعدة مع المتعرض ودون ضغط عليه.

مراعاة احتياجات المتعرض للابتزاز
وتقديم الرعاية.

التحرك تقنياً وقانونياً

تأمين الاجهزة الإلكترونية للأسرة.

توجيه المتعرض للجهات القانونية
للحصول على الدعم.

تفعيل برامج الحماية للأجهزة.

جمع الأدلة لتقديمها في القضايا
القانونية.


